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RESUMO: Aborda a relevancia da atuagdo do farmacéutico no centro cirurgico, destacando suas fungdes
essenciais como montagem de kits cirurgicos, controle de medicamentos de alta vigilancia e gestdo de orteses,
proteses e materiais especiais (OPMEs). Objetivos: analisar a atuagdo do farmacéutico dentro do contexto do
centro cirdrgico, enfatizando os efeitos na qualidade do atendimento e na gestdo dos recursos. Métodos: Pesquisa
bibliografica de abordagem qualitativa, do tipo exploratdria, baseada em revisao de literatura em artigos cientificos
recentes e relevantes sobre o tema. Resultados: A revisdo confirmou que o farmacéutico exerce papel estratégico
na prevencdo de erros de medicagdo, na redugdo de desperdicios e na sustentabilidade econdmica do centro
cirargico. Consideragdes finais: A atuagdo do farmacéutico no centro cirurgico ¢ fundamental para garantir a
qualidade e seguranga do atendimento, sendo necessario seu maior reconhecimento e investimento em capacitagdo
para otimizar os processos e resultados hospitalares.

Palavras-chave: Seguranga Do Paciente. Gestdo Hospitalar. Medicamentos De Alta Vigilancia.

ABSTRACT: This study addresses the relevance of pharmacists' roles in surgical centers, highlighting their
essential functions, such as assembling surgical kits, managing high-alert medications, and managing orthoses,
prostheses, and special materials (OPMEs). Objectives: To analyze pharmacists' roles within the surgical center,
emphasizing their impact on quality of care and resource management. Methods: This qualitative, exploratory
literature review was conducted based on a literature review of recent and relevant scientific articles on the topic.
Results: The review confirmed that pharmacists play a strategic role in preventing medication errors, reducing
waste, and ensuring the economic sustainability of surgical centers. Final considerations: Pharmacists' roles in
surgical centers are essential to ensuring the quality and safety of care, requiring greater recognition and investment
in training to optimize hospital processes and outcomes.

Keywords: Patient Safety. Hospital Management. High-Alert Medications.

Introduciao

O bloco cirurgico ¢ considerado uma das areas mais complexas e arriscadas dentro dos
servicos de saude, onde a colaboragdo entre diferentes profissionais ¢ crucial para garantir a
seguranga dos pacientes. De acordo com a Organizagdo Mundial da Saude, cerca de 234
milhdes de cirurgias sdo efetuadas a cada ano globalmente, e até 25% delas podem estar ligadas
a complicagdes que poderiam ser evitadas. Nesse contexto, a atuacdo do farmacéutico no
periodo perioperatdrio se destaca como uma abordagem inovadora e necessaria para diminuir

erros relacionados a medicamentos, maximizar recursos e reforgar a cultura de seguranga. Com
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o aumento da complexidade no periodo perioperatorio e a necessidade de mitigar os riscos de
erros medicamentais e falhas logisticas, surge a pergunta central desta pesquisa: qual é o papel
do farmacéutico no centro cirurgico para garantir a seguranca do paciente, a eficacia dos
procedimentos e a sustentaculo da instituicdo? Dado que esse ambiente requer um alto grau de
exatiddo e que erros podem afetar gravemente os resultados clinicos, ¢ fundamental analisar
como o farmacéutico pode minimizar riscos, aumentando sua presenga e reconhecimento na
equipe multidisciplinar.

A atuacdo do farmacéutico hospitalar, tradicionalmente vinculada ao armazenamento e
dispensacdo de medicamentos, vem se expandindo para atividades clinicas e de gestdo
diretamente no centro cirargico. Suas responsabilidades incluem a reconciliagdo
medicamentosa, o0 acompanhamento de prescrigdes, a conferéncia de doses e dilui¢des, além da
participag@o em protocolos de uso racional de medicamentos e de Orteses, proteses e materiais
especiais (OPMEs). Estudos recentes (LOPES et al., 2023; SILVA et al., 2024) demonstram
que essa integracao contribui para a reducao de desperdicios, maior rastreabilidade dos insumos
e prevengao de eventos adversos.

No Brasil, dados da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) indicam que
os erros de medicagdo estdo entre os trés principais eventos adversos notificados no dmbito
hospitalar, representando cerca de 27% dos incidentes registrados em 2022. Além disso,
estimativas apontam que complicagdes perioperatorias aumentam em até 30% o tempo médio
de internagdo e podem elevar em 20% os custos hospitalares. Diante desse cenario, a inclusao
do farmacéutico no centro cirirgico ndo apenas amplia a seguranga clinica, mas também se
apresenta como medida estratégica para a sustentabilidade financeira dos servigos de satde.

Apesar do crescente corpo de evidéncias internacionais sobre o impacto positivo do
farmacéutico em ambientes criticos, no contexto brasileiro ainda sdo escassos os estudos que
avaliem de forma sistematizada a sua participacdo no centro cirirgico. A literatura nacional
concentra-se majoritariamente em analises descritivas ou em experiéncias locais como o estudo
que evidencia o papel do farmacéutico no gerenciamento de medicamentos e fluéncia
operacional dentro do centro cirurgico, com reducao de perdas e beneficios financeiros para o
hospital (SILVA; SANTOS, 2021), sem articulagio ampla dos indicadores de economia
hospitalar e seguranga do paciente.

Ainda assim, algumas revisdes apontam avancos da farmadcia clinica em contextos

hospitalares, com resultados promissores em termos de uso racional de medicamentos e
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reaplicagdo dos recursos financeiros (MOURA et al., 2024). H4 também publicagdes brasileiras
que abordam a atuag¢do do farmacéutico clinico em UTIs, refor¢cando sua contribuicdo para o
cuidado e seguranca do paciente por meio de intervengdes clinicas reconhecidas (SOUZA;
LIMA, 2022; PEREIRA et al., 2023). Outras revisdes integrativas nacionais apontam
intervengdes farmacéuticas focadas na redugdo de erros de prescrigdo, seguranca do paciente e
economia hospitalar em diversos cendrios clinicos (Costa; Almeida, 2023). Além disso, estudos
recentes destacam o papel do farmacéutico na prevencdo e controle de infec¢des hospitalares
por meio da CCIH (Comissdo de Controle de Infeccdo Hospitalar) (FERREIRA; OLIVEIRA,
2024).

Dessa forma, este trabalho justifica-se pela necessidade de ampliar o conhecimento
cientifico acerca da inser¢do do farmacéutico no centro cirurgico, destacando seus impactos
clinicos, econdmicos e na seguranga do paciente. O estudo tem como objetivo analisar
criticamente a literatura disponivel sobre o tema, identificando avancos, desafios e perspectivas

futuras para consolidar a presenca desse profissional como parte essencial da equipe cirargica.

Referencial tedrico

Caracteristicas e desafios do centro ciriurgico

O centro ciriirgico ¢ um ambiente de alta complexidade que exige infraestrutura
adequada e organizagdo do espago para garantir fluxos seguros de pacientes, profissionais,
materiais e residuos. A estrutura fisica influencia diretamente a qualidade dos procedimentos,
a assepsia e a seguranca dos processos, sobretudo no que se refere a areas de paramentacao,
armazenamento ¢ transito de medicamentos e materiais (CARVALHO; SANTOS, 2020). Nessa
perspectiva, Barreto e Lima, 2022, discute sobre os espacos inadequados, equipamentos
ultrapassados e condi¢des insatisfatorias de armazenamento comprometem a performance da
equipe e aumentam o risco de falhas, reforcando a necessidade de investimentos em
modernizagdo e manutengdo preventiva.

A complexa natureza dos processos e a variabilidade de especialidades cirtrgicas
demandam uma coordenacdo fina entre setores (enfermagem, anestesia, cirurgia, farmdcia,
CME (Centro de Material Esterilizado) e logistica). Protocolos uniformes e rotinas
padronizadas da admissdo aos pds-operatorio reduzem a variabilidade assistencial, melhoram

o tempo de cirurgia e diminuem complica¢des. A padronizacdo, contudo, ndo elimina a
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necessidade de adaptacdo local, pois volume cirtrgico, perfil de pacientes e disponibilidade
tecnologica variam entre instituicdes (CARVALHO; SANTOS, 2020).

A tecnologia inovadora, incluindo sistemas de rastreabilidade, integracdo de dados
clinicos, alertas de seguranga e, progressivamente, ferramentas de apoio a decisdo, pode ampliar
a visibilidade sobre o ciclo de medicamentos e materiais no intraoperatorio. Esse suporte
tecnoldgico contribui para prevengdo de erros, auditoria de consumo e gestdo de indicadores
(ex.: tempos de preparo e de sala). Entretanto, desafios de interoperabilidade, custos de
implementagdo e treinamento continuo da equipe permanecem como gargalos a adogdo plena,
o que explica diferengas de desempenho entre servigos com niveis tecnoldgicos semelhantes.

Para além de infraestrutura e tecnologia, fatores humanos sdo determinantes:
comunicagdo interprofissional, transi¢des de cuidado, gestdo de carga de trabalho e cultura de
seguranga modulam o risco no centro cirurgico. Falhas de handoff, conflitos de prioridades e
pressao por produtividade podem aumentar erros de medicagao e desvios de protocolo; por isso,
treinamento multiprofissional, briefings/debriefings e checklists cirirgicos sdo componentes
estruturantes de um ambiente confiavel. A inser¢do do farmacéutico nesses pontos de contato,
sobretudo na conferéncia de medicamentos de alto risco e na comunicagdo sobre
disponibilidade/alternativas  terapéuticas reduz significativamente falhas latentes e
variabilidade.

Em sintese, os desafios do centro cirirgico combinam condigdes estruturais,
complexidade assistencial, maturidade tecnoldgica e fatores humanos. No contexto brasileiro,
persistem heterogeneidade de infraestrutura, desigualdade de acesso a tecnologia, baixa
interoperabilidade e lacunas de protocolos que formalizam a participacdo efetiva do
farmacéutico nas etapas criticas do perioperatdrio. Ha escassez de estudos nacionais com
indicadores padronizados (consumo por procedimento, erros evitados, tempos de preparo,
economia por OPME (Orteses, Proteses e Materiais Especiais), o que dificulta comparagdes e

argumentacao baseada em resultados para expansdo de praticas bem-sucedidas.

O papel do farmacéutico no centro cirurgico

Historicamente, a presenca do farmacéutico em hospitais sempre esteve vinculada ao
armazenamento, dispensacdo e controle de estoques. No entanto, no centro cirirgico, esse
profissional assume fun¢des de maior complexidade, que envolvem desde a gestdo de kits e

materiais até atividades clinicas diretamente relacionadas ao paciente. A literatura internacional
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e nacional destaca que, além de organizar fluxos de insumos, o farmacéutico ¢ capaz de intervir

em etapas criticas do cuidado, assegurando que medicamentos de alto risco sejam utilizados de
forma correta e segura (YE et al., 2023; NASERALALLAH et al., 2024).

Entre as atribui¢des clinicas, destacam-se a reconciliagdo medicamentosa, a revisao de
prescri¢des, a conferéncia de diluigdes e compatibilidades, e a participagdo em protocolos de
antibidtico-profilaxia. Essas atividades reduzem a variabilidade das condutas médicas e
minimizam erros, refor¢ando a seguranga do paciente em procedimentos de alta complexidade.
Além disso, o farmacéutico pode apoiar decisdes terapéuticas em situagdes de indisponibilidade
de medicamentos ou em casos que exigem substitui¢des de ultima hora, atuando como um elo
entre a farmacia hospitalar, a equipe cirurgica e a central de material e esterilizacdo (CME) (YE
et al., 2023).

No Brasil, a atuagdo do farmacéutico em centros cirtirgicos ainda apresenta grande
variabilidade. Pesquisas nacionais (SILVA et al., 2024; SOUZA et al., 2020) demonstram que,
embora haja relatos positivos de integracdao desse profissional nas rotinas perioperatorias, a
pratica ainda ¢ frequentemente restrita a reposi¢cao de materiais e a logistica de OPMEs. A falta
de normativas especificas e de protocolos institucionais claros dificulta a ampliagdo de suas
responsabilidades clinicas, limitando a efetividade da participagdo farmacéutica em muitos
servigos de saude.

Em contraste, estudos internacionais apontam resultados expressivos com a inclusdo do
farmacéutico em centros cirirgicos. A American Society of Health-System Pharmacists
(ASHP, 2019) e o American College of Clinical Pharmacy (ACCP, 2019) defendem a inser¢ao
sistematica desse profissional em equipes cirurgicas, relatando reducdes de custos, prevengao
de falhas de medicacao e maior adesdo a protocolos de seguranca. Esses achados reforcam que
a pratica clinica do farmacéutico est4 consolidada em diversos paises, o que evidencia a lacuna
existente entre a realidade brasileira e a experiéncia internacional.

Assim, a literatura demonstra que o farmacéutico no centro cirurgico desempenha um
papel estratégico, que integra logistica, clinica e gestdo. No entanto, no Brasil, ainda predomina
uma atuacdo voltada ao controle de materiais e insumos, em detrimento de fungdes clinicas
mais consolidadas em paises desenvolvidos. Essa discrepancia reforga a necessidade de mais
pesquisas nacionais que mensurem de forma padronizada os impactos dessa atuagdo,

especialmente em termos de indicadores de seguranga, custos evitados e qualidade assistencial.
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Seguranca do paciente e gestio de riscos

A seguranga do paciente representa um dos maiores desafios da assisténcia em saude,
sobretudo em ambientes de alta complexidade como o centro cirirgico. Estimativas da
Organizacdo Mundial da Saide (OMS) indicam que, a cada ano, cerca de 134 milhdes de
eventos adversos ocorrem em hospitais de paises de baixa e média renda, resultando em
aproximadamente 2,6 milhdes de obitos evitaveis (WHO, 2020). Nesse cenario, a integragao
do farmacéutico em processos perioperatorios emerge como estratégia essencial para reduzir
riscos, principalmente aqueles relacionados a medicamentos de alta vigilancia, solugdes estéreis
e produtos para a saude.

Entre os riscos mais frequentes em centros cirirgicos, destacam-se erros de medicagao,
falhas na comunicacao multiprofissional, uso inadequado de OPMEs e a auséncia de protocolos
claros para monitoramento de antibioticos profilaticos.

A utilizagdo de protocolos e checklists de segurancga cirirgica, como o Surgical Safety
Checklist da OMS, ¢ considerada fundamental para reduzir complica¢des. No entanto, estudos
revelam baixa adesdo em alguns servigos e auséncia de farmacéuticos nos fluxos de checagem.
Experiéncias internacionais demonstram que a inclusdo desse profissional nas etapas de
conferéncia de medicamentos e kits cirurgicos fortalece a cultura de seguranca, reduz o nimero
de eventos adversos e amplia a rastreabilidade dos processos (WHO, 2017; ASHP, 2019).

No Brasil, dados da ANVISA apontam que erros relacionados a medicamentos figuram
entre os principais eventos adversos notificados em hospitais. Entretanto, ainda sdo raros os
estudos que mensuram de forma sistematica a contribui¢do do farmacéutico no perioperatdrio
(ANVISA, 2022). Em contraste, pesquisas internacionais relatam redugdes expressivas de
complicacdes quando ha integracdo do farmacéutico em equipes cirtrgicas, incluindo
diminui¢do de erros de prescri¢do, melhor adesdo a antibidtico-profilaxia e maior controle no
uso de opioides. Essa discrepancia evidencia a necessidade de maior investimento em pesquisas
nacionais voltadas a avaliacdo do impacto da pratica clinica farmacéutica.

Portanto, a seguranca do paciente no centro cirdrgico depende da interagdo entre
protocolos, cultura institucional e equipe multiprofissional. A literatura evidencia que o
farmacéutico desempenha papel relevante na prevencdo de erros e eventos adversos, mas sua
inser¢do ainda carece de normatizacdo e maior valorizagdo no contexto brasileiro (SOUZA et

al., 2020). A auséncia de indicadores padronizados, aliados a heterogeneidade entre
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instituicdes, limita comparagdes consistentes e dificulta a formulagdo de politicas de satde
baseadas em evidéncias.

Eficiéncia operacional e sustentabilidade

O centro cirtrgico representa uma das areas hospitalares de maior impacto financeiro,
tanto pelo uso intensivo de medicamentos e materiais quanto pela necessidade constante de
tecnologias de suporte. Estima-se que os procedimentos cirurgicos concentrem uma parcela
significativa dos custos hospitalares diretos, especialmente devido ao consumo de oOrteses,
proteses e materiais especiais (OPMEs). Nesse cendrio, a atuagdo do farmacéutico contribui
para equilibrar eficiéncia economica e qualidade assistencial, promovendo o uso racional dos
recursos disponiveis (LOPES et al., 2023).

A gestao adequada de OPMEs e kits cirurgicos ¢ frequentemente descrita como um dos
pontos criticos para a sustentabilidade hospitalar. Estudos apontam que falhas nesse processo
resultam em desperdicio, atrasos em procedimentos e aumento das despesas com compras
emergenciais. O farmacéutico, ao assumir a conferéncia, rastreabilidade e controle de validade
desses materiais, garante maior previsibilidade no consumo e reduz a possibilidade de perdas.
Além disso, sua participagdo ativa favorece a negociacdo com fornecedores € o cumprimento
de exigéncias regulatorias, assegurando transparéncia e rastreabilidade (ASHP, 2019).

Pesquisas brasileiras indicam que a presenca do farmacéutico no centro cirurgico gera
beneficios econdomicos, mas ainda carecem de indicadores padronizados para quantificar
resultados (FRANCO; LIMA, 2021). Em contrapartida, experiéncias internacionais relatam
redugdes expressivas de custos diretos e indiretos, associados a racionalizacdo de materiais e
diminuigdo de eventos adversos relacionados a medicamentos. Diretrizes internacionais, como
as da ASHP (2019), refor¢am que a inser¢ao do farmacéutico em equipes cirurgicas deve ser
vista ndo apenas como estratégia de seguranga, mas também como medida de sustentabilidade
financeira.

Embora os beneficios qualitativos da atuacdo farmacéutica sejam amplamente
reconhecidos, poucos estudos brasileiros apresentam dados quantitativos robustos sobre a
economia gerada em hospitais. Indicadores como custo por procedimento, desperdicio evitado
e reducdo de compras emergenciais sdo raramente padronizados, o que dificulta comparagdes
entre instituicdes. Essa lacuna metodoldgica limita a construc¢ao de politicas publicas baseadas
em evidéncias econdmicas, perpetuando a visdo restrita da fungdo do farmacéutico apenas como

apoio logistico.
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Em sintese, a literatura evidencia que o farmacéutico pode contribuir de forma
significativa para a gestdo de recursos e a sustentabilidade hospitalar, principalmente no
controle de OPMEs e medicamentos de alto custo. Contudo, no Brasil, ainda prevalece a
auséncia de mensuracdes padronizadas, o que impede que a magnitude desses resultados seja
plenamente reconhecida. Investimentos em pesquisa aplicada e em sistemas de rastreabilidade
sdo fundamentais para consolidar a atuagdo farmacéutica como estratégia de gestdo financeira

e de seguranga assistencial.

Cultura de seguranca e protocolos

A cultura de seguranga ¢ reconhecida como elemento essencial para a qualidade
assistencial e a reducdo de riscos em servigos de saide. No centro cirurgico, onde a
complexidade das intervengdes aumenta a vulnerabilidade a falhas, a constru¢do de uma cultura
organizacional que valorize a comunicagdo, a transparéncia e o aprendizado continuo ¢
considerada fundamental. A Organizacdo Mundial da Satide (OMS) e a Joint Commission
International reforcam que instituigdes que cultivam praticas sistematicas de seguranga obtém
menores taxas de eventos adversos e maior confiabilidade nos resultados cirurgicos.

Protocolos assistenciais, checklists de seguranga cirtrgica, briefings e debriefings
multiprofissionais sdo ferramentas amplamente utilizadas para consolidar a cultura de
seguranc¢a. A adocao do Surgical Safety Checklist da OMS, por exemplo, reduziu complicagdes
pos-operatorias em até 36% e a mortalidade cirargica em 47% em hospitais que implantaram a
ferramenta de forma efetiva. Esses resultados demonstram que protocolos ndo apenas
sistematizam praticas, mas também estimulam a comunicagdo entre os profissionais, criando
um ambiente mais confidvel para o paciente (WEISER et al., 2009).

A participacao do farmacéutico em protocolos de seguranga ainda € pouco explorada no
Brasil, mas evidéncias internacionais apontam que sua atuagdo pode ser decisiva. O
envolvimento desse profissional na conferéncia de medicamentos de alto risco, na preparagao
de antibioticos profilaticos e na revisdo de kits cirargicos fortalece a adesdo as boas praticas.
Além disso, sua presenca em reunides de briefing permite antecipar problemas relacionados a
disponibilidade de insumos e propor solu¢des imediatas, reduzindo atrasos e evitando erros
potenciais (WEISER et al., 2009).

No Brasil, estudos indicam baixa adesdo a protocolos internacionais e subutilizagdo de

ferramentas como checklists de seguranga. Barreiras culturais, resisténcia de parte da equipe
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cirargica e caréncia de treinamento multiprofissional dificultam a consolidacdo de uma cultura
de seguranca robusta. Além disso, a auséncia de normativas nacionais especificas para a
insercao do farmacéutico nas rotinas do centro cirtirgico limita o reconhecimento formal de sua
contribui¢do para o processo (SILVA et al., 2024; BRASIL 2024).

Assim, a cultura de seguranca e os protocolos cirurgicos configuram pilares essenciais
para a redugao de riscos, sendo amplamente apoiados por evidéncias internacionais. No entanto,
no Brasil, a lacuna entre diretrizes e pratica ainda ¢ significativa, refletida na baixa adesdo a
ferramentas estruturadas e na pouca participacdo formal do farmacéutico nesses processos.
Avancgar nesse campo exige ndo apenas treinamento continuo e adaptagdo de protocolos
internacionais a realidade nacional, mas também o desenvolvimento de indicadores especificos

que permitam avaliar o impacto da cultura de seguranca de forma objetiva.

Metodologia

Este Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) foi estruturado como revisao bibliografica
narrativa, visando analisar a atua¢do do farmacéutico no centro cirurgico, com énfase em
seguranc¢a do paciente, gestdo de recursos e economia hospitalar.

A busca foi realizada em PubMed, SciELO, LILACS e Google Académico, cobrindo
publicagdes de 2018 a 2025, em portugués e inglés. Foram utilizados descritores controlados

(DeCS/MeSH) e suas combinagdes booleanas: “farmacéutico” AND “centro cirrgico”,

% ¢ S AN1Y 9% ¢¢

“pharmacist” AND “surgical center”, “patient safety”, “gestdo hospitalar”, “Orteses, proteses e
materiais especiais’.

Critérios de inclusao:

. artigos revisados por pares;

. publicagdes que abordassem direta ou indiretamente a atuacao do farmacéutico

no ambiente perioperatorio;

. textos disponiveis na integra.

Critérios de exclusdo: editoriais, resumos de eventos, duplicatas, estudos sem acesso
completo e publicagdes cujo enfoque nao se relacionasse com a tematica central.

Na etapa inicial da busca, foram identificados 45 registros nas bases de dados. Apds a
triagem de titulos e resumos, 15 estudos foram excluidos por duplicidade ou por nio estarem
relacionados diretamente ao tema. Restaram 30 artigos para leitura integral, dos quais 15 foram

excluidos por apresentarem desenho inadequado, auséncia de dados relevantes ou
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desalinhamento com o objetivo da revisdo. Ao final, 15 estudos foram incluidos na andlise
aprofundada, compondo a base principal deste trabalho e descritos na Tabela 1.

A extrag¢do de dados foi sistematizada (Tabela 1) com informagdes de autor/ano, titulo
e resumo dos artigos selecionados. O processo metodoldgico esta representado no Fluxograma
1, elaborado no padrao PRISMA adaptado, mostra como os artigos foram identificados, triados,
avaliados e incluidos.

Tabela 1 — Artigos incluidos na revisao

Autor/Ano Titulo

Principais
achados/resultados e
conclusao

Oliveira et al.
(2018)

Estrutura fisica e qualidade
do centro cirurgico

Machado et al.
(2019)

Estresse da equipe cirargica e
seguranca do paciente

Carvalho & Santos Protocolos assistenciais e

(2020) padronizagdo no
perioperatdrio
Lima et al. (2020) Reconciliagao
medicamentosa em ambiente
perioperatdrio

Souza et al. (2020) | Insercdo do farmacéutico no

centro cirargico brasileiro
Costa et al. (2021) Uso racional de OPMEs e
impacto financeiro em
hospitais

Ferreira et al. Impacto do farmacéutico

(2022) clinico na seguranca do
paciente
Lopes et al. (2023) | Gestdo de OPMEs e impacto
econdmico

Farmacéuticos no ambiente
perioperatdrio: evidéncias e
desafios
Clinical pharmacy in surgical
settings: global perspectives

Soares & Freitas
(2023)

Xie et al. (2023)

Zhang & Wang
(2022)

Impact of hospital
pharmacists on perioperative
safety and efficiency

Infraestrutura adequada
impacta diretamente a
seguranga € a organizagao
hospitalar.
Sobrecarga aumenta erros;
farmacéutico pode reduzir
riscos.
Protocolos tém maior adesdo
com envolvimento do
farmacéutico.
Reducao de discrepancias e
maior seguranga com
reconciliagdo medicamentosa.
Experiéncias brasileiras
mostram avancgos e desafios
na pratica clinica.
Gestao farmacéutica reduziu
desperdicios e custos de
OPMEs.

Presenca do farmacéutico
clinico reduziu eventos
adversos.

Controle de OPMEs gera
economia € aumenta
rastreabilidade.
Participacdo do farmacéutico
melhora resultados, mas
enfrenta barreiras no Brasil.
Revisdo internacional mostra
beneficios clinicos da
inser¢do do farmacéutico.
Integracao de farmacéuticos
em equipes reduziu
complicacdes cirtrgicas.
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Ye et al. (2023) Integration of clinical Revisdo sistematica mostra
pharmacists in surgical teams | contribuicdo do farmacéutico
para seguranca

perioperatdria.
Silva et al. (2024) Atuagado do farmacéutico no Atuacdo logistica e clinica
perioperatdrio: revisao reduziu erros e otimizou
integrativa reCursos.
Naserallah et al. Pharmacists in surgical Estudos internacionais
(2024) centers: risk management and | confirmam contribui¢do na
patient safety prevencao de eventos
adversos.
Martins & Barros A atuacdo do farmacéutico Atuacdo hospitalar reduz
(2020) hospitalar e os desafios da erros de medicagdo e
seguran¢ga medicamentosa fortalece protocolos de
seguranga.

Fonte: Dados organizados a partir da pesquisa bibliografica (2025)

Fluxograma 1 — Etapas da sele¢do dos estudos
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Registros encontrados: n = 45

Bases: SciELO, PubMed, LILACS, Google
Académico

-
,
TRIAGEM

Registros apos leitura de titulo/resumo

Excluidos: n = 15 (duplicidade ou fora do tema)
Seguem para leitura integral: n = 30

ELEGIBILIDADE
Artigos lidos na integra: n = 30
Excluidos ap6s leitura completa: n = 15
(desenho inadequado, auséncia de dados relevantes,

&\
desalinhamento com o objetivo da revisao)
AN

\_

INCLUSAO
Estudos incluidos na analise aprofundada: n = 15
Composic¢ao da base principal do trabalho

Fonte: Elaboracao propria.

Resultados e discussio

A andlise dos dez artigos selecionados permitiu observar diferentes perspectivas sobre
a atuacdo do farmacéutico no centro cirurgico, abrangendo aspectos relacionados a participagao
efetiva na equipe multiprofissional, a seguranca do paciente, a reducao de erros de medicagao,
a gestdo de riscos e ao impacto econdmico decorrente do controle de insumos como oOrteses,
préteses e materiais especiais (OPMEs). Esses elementos, quando considerados em conjunto,
reforcam que a presenca do farmacéutico ndo deve ser compreendida apenas sob uma Odtica
logistica, mas como parte fundamental da qualidade assistencial e da sustentabilidade

hospitalar.
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O Griafico 1 mostra a evolucdo da participacdo do farmacéutico no centro cirirgico no
Brasil e em outros paises entre 2018 e 2023. Nota-se que, embora haja crescimento progressivo
no cendrio nacional, a inser¢ao continua limitada quando comparada a realidade internacional,
onde a atuacdo ja se consolidou como parte da pratica multiprofissional. Esse descompasso ¢
evidenciado por Silva et al. (2024), que relatam a presenca do farmacéutico em hospitais
brasileiros de maior porte, mas ainda restrita em instituigdes menores, enquanto Ye et al. (2023)
e Naserallah et al. (2024) descrevem que em paises desenvolvidos o farmacéutico ¢ considerado
peca-chave para a seguranca cirurgica. Esse contraste indica uma lacuna importante que precisa
ser superada no Brasil, por meio de politicas institucionais que valorizem e ampliem essa

pratica.

Grafico 1 — Participagdo do farmacéutico no centro cirargico (Brasil x Internacional, 2018—
2023).
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Fonte: Elaboracdo propria, com base em Ye et al. (2023), Silva et al. (2024).
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Os dados mostrados na Tabela 2 revelam como os artigos examinados conectam a
presenca do farmacéutico a melhoria na seguranca do paciente. Segundo Machado et al. (2019),
a pressdo sobre a equipe cirtirgica eleva a chance de erros, e a supervisao do farmacéutico pode
mitigar essa situagdo. Carvalho e Santos (2020) acrescentam que os protocolos de seguranga,
como o checklist ciriirgico da Organizacdo Mundial da Satde (OMS), sdo mais eficazes e
frequentemente seguidos quando o farmacéutico participa de sua aplica¢do. Esses resultados
sdo apoiados por pesquisas internacionais, como a de Naserallah et al. (2024), que indicam que
a presenga do farmacéutico estd relacionada a uma significativa diminui¢do dos riscos

perioperatorios.
Tabela 2 — Relagdo entre farmacéutico, segurancga do paciente e eventos adversos.

AUTOR/ANO ACHADOS PRINCIPAIS

Sobrecarga de trabalho aumenta erros; farmacéutico reduz

Machado et al. (2019) riscos

Protocolos sdo mais eficazes com participagdo do

Carvalho & Santos (2020) farmaciutico

Naserallah et al. (2024) Diminuigdo significativa de riscos perioperatorios

Fonte: Elaboracao propria, com base em Machado et al. (2019), Carvalho & Santos (2020),
Naserallah et al. (2024).

A Figura 2 ilustra como a presenca do farmacéutico auxilia na diminui¢do de equivocos
com medicamentos. Conforme o estudo de Silva e colaboradores (2024), a conferéncia da
medicagdo ¢ crucial para evitar problemas na forma como os remédios sdo administrados antes,
durante e apds cirurgias. Ja Sousa e seu grupo (2021) complementam, afirmando que o trabalho
do farmacéutico reduz erros ao prescrever e fornecer remédios, e ainda facilita o didlogo entre
os profissionais da saude. No entanto, Machado e outros (2019) fazem um alerta: esses

beneficios s6 acontecem se houver boas condigdes de trabalho, como profissionais em niimero
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suficiente e tempo adequado para trabalhar. Isso mostra que, mesmo com resultados

animadores, o sucesso do trabalho farmacéutico depende do apoio da organizagao.

Grafico 2 — Impacto do farmacéutico na redugdo de erros de medicagao.
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Fonte: Elaboracdo propria, com base em Silva et al. (2024), Sousa et al. (2021), Machado et
al. (2019).
Além desses dados, o Grafico 3 e a Tabela 3, sintetizam as principais fungdes e

beneficios atribuidos a presenca do farmacéutico no centro cirirgico, reunindo achados de

diferentes estudos.

Grafico 3 — Principais fungdes do farmacéutico no centro cirargico e respaldo cientifico
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Fonte: Elaboracdo propria, com base em Silva et al. (2024), Sousa et al. (2021), Lopes et al.
(2023), Costa et al. (2021), Ye et al. (2023).

O Gréafico 3 mostra que a reconciliacdo, ou seja, o manejo de remédios essenciais € o
controle/revisdo de medicagdes criticas sdo os temas mais comuns presentes em muitos estudos.
Logo apo6s, ganham destaque o gerenciamento de materiais médicos (OPMEs) e a organizag¢ao
de kits, enquanto a educagdo e o treinamento da equipe e a participagdo multiprofissional,
mesmo menos comuns, surgem como meios importantes para garantir a seguranga do paciente.

Observa-se que, que todas essas fungdes dos farmacéuticos no centro cirirgico
acarretam beneficios aos pacientes, a equipe multiprofissional e ao hospital, como observado
na Tabela 3.

Tabela 3 — Fungdes e beneficios da presenca farmacéutica em ambiente cirurgico
FUNCAO BENEFICIOS PRINCIPAIS

Montagem e organizacdo de kits | Reducdo de atrasos cirurgicos; maior eficiéncia logistica

Controle de medicamentos e .
Diminuig¢do de erros; aumento da seguranca do paciente

criticos
Gestao de OPMEs Economia hospitalar; rastreabilidade dos materiais
Participa¢ao multiprofissional Melhoria da comunicagio; integragdo entre as equipes
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S : Reducao de discrepancias em prescrigoes e
Reconciliagdo medicamentosa

administragcdes
Educacio e treinamento da Aumento da adesdo a protocolos; melhoria da cultura de
equipe seguranga

Fonte: Elaboracao propria, com base em Silva et al. (2024), Sousa et al. (2021), Lopes et al.
(2023), Costa et al. (2021), Ye et al. (2023).
Outro aspecto relevante esta no impacto econdmico da gestdo de OPME:s, representado

no Gréfico 4. Lopes et al. (2023) mostraram que o controle rigoroso de materiais como proteses
e Orteses gera economias substanciais para os hospitais, reduzindo desperdicios e ampliando a
rastreabilidade dos insumos. Costa et al. (2021) reforcam que a padronizagdo e avaliagdo de
custo-efetividade desses materiais, sob responsabilidade do farmacéutico, contribui tanto para
a sustentabilidade financeira quanto para a seguranga do paciente, uma vez que evita atrasos e
falhas por indisponibilidade de materiais. Essa relagdo evidencia que a economia hospitalar e a

seguranca estdo intrinsecamente ligadas, sendo ambas beneficiadas pela atuagdo farmacéutica.

Grafico 4 — Economia hospitalar decorrente da gestdo de OPME:s.
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Fonte: Elaboragao propria, com base em Lopes et al. (2023), Costa et al. (2021).

A analise integrada dos resultados demonstra que a presenca do farmacéutico no centro
cirargico traz impactos positivos que extrapolam o ambito da logistica de insumos. Ha

evidéncias consistentes de que essa atuagdo contribui para a redugdo de erros de medicacgao,
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para a diminui¢do de eventos adversos, para a adesdo mais eficaz a protocolos de seguranga e

para a economia hospitalar. Entretanto, o Brasil ainda apresenta desafios relacionados a
consolidacdo dessa pratica, como a caréncia de estudos multicéntricos, a escassez de ensaios
clinicos robustos e a limitacdo da inser¢cdo do farmacéutico a hospitais de grande porte.

Com isso, 0 estudo revela que a presenca de um farmacéutico no centro cirurgico ndo ¢
somente um refor¢o na seguranca ¢ na exceléncia do atendimento, mas também um passo
importante na administracdo do hospital. A pesquisa demonstra vantagens claras, a0 mesmo
tempo que identifica desafios que devem ser resolvidos para que o padrdo usado em outros

paises seja aplicado no Brasil.

Consideracoes finais

A andlise dos artigos selecionados evidenciou que a atuacdo do farmacéutico no centro
cirurgico ¢ determinante para a melhoria da seguranga do paciente, a redugdo de erros de
medicagdo, a adesdo a protocolos de qualidade e a economia hospitalar, especialmente no
gerenciamento de OPMEs. Esses resultados demonstram que o papel do farmacéutico
ultrapassa as fungdes logisticas, consolidando-se como elemento estratégico para a assisténcia
multiprofissional.

Embora os resultados positivos sejam evidentes, o Brasil enfrenta desafios notaveis,
incluindo poucos estudos em diversos centros, participagdo limitada de farmacéuticos em
hospitais de tamanho médio e falta de um método padrido para permitir comparagdes
internacionais confiaveis. Essas falhas enfraquecem as provas cientificas brasileiras e
restringem o crescimento da pratica no pais.

No campo prético, a incorporacdo efetiva do farmacéutico ao ambiente perioperatorio
deve ser priorizada pelas instituicdes de satide como medida de gestdo de qualidade e seguranca.
A implementagdo de politicas publicas especificas, aliadas ao incentivo a formagao
especializada e a capacitacdo continua, sdo caminhos fundamentais para ampliar a inser¢ao
desse profissional em centros cirirgicos.

Por fim, recomenda-se que futuras pesquisas explorem metodologias mais robustas,
incluindo ensaios clinicos e estudos de impacto econdomico em larga escala, de forma a
consolidar o papel do farmacéutico no centro cirdrgico também no cendrio cientifico brasileiro.
Assim, sera possivel alinhar a pratica nacional as experiéncias internacionais ja consolidadas,

fortalecendo a seguranga do paciente e a eficiéncia hospitalar.
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Limitacoes

A pesquisa talvez tenha sofrido influéncia da variedade de métodos empregados nos
artigos analisados e da facilidade em encontréa-los, dificultando a comparagao direta entre os
resultados obtidos. Adicionalmente, a inteligéncia artificial foi usada como apoio para organizar
as referéncias, revisar a gramatica e adequar o texto as normas da ABNT. Mesmo agilizando o
trabalho, essa tecnologia possivelmente introduziu certos desvios, sendo crucial a andlise
minuciosa dos pesquisadores para garantir a precisao dos dados.

Uso de Inteligéncia Artificial no Processo de Pesquisa e Redagao

e Levantamento preliminar de referéncias — apoio na identificagdo de artigos relevantes,
posteriormente verificados manualmente quanto a autenticidade dos links e a
pertinéncia do contetdo.

e Organizacdo e padronizagdo das referéncias bibliograficas — auxilio na conversao ao
formato exigido pela ABNT (NBR 6023:2018).

e Correcdo gramatical e de estilo — revisdo de trechos da introdug¢do, metodologia e
discussdo, a fim de garantir clareza, objetividade e coesdo textual.

Prompts usados:
1. Elabore uma revisdo bibliografica sobre o tema em sites de publicagdes cientificas
renomadas, PubMed, SciELO, LILACS e Google Académico, pesquisar para artigos do

Brasil e exterior, dos ultimos 10 anos. Elabore uma tabela com 5 colunas: 1. autor e ano

de publicacdo, 2. titulo, 3. objetivo e metodologia, 4. resumo, 5. links para acesso ao

artigo (link real, revise os links que sejam acessiveis).
2. Reestruture a metodologia usada no projeto, conforme anexo do artigo.
3. Organize as citagdes no texto conforme as regras da abnt.

4. Organize todo o artigo de acordo com as regras das submissdes.
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